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sy Seminar Announcement

Speaker: Kiirsad Demirutku

(Atihm Universitesi Psikoloji BoIim)

Benlik: Duygu, Dusunce ve Davrangs 3retleri

Bu seminerde psikoloji disiplininde benlik ve benlik ile iliskili, duygu, dislince ve davranis suregleri ele
alinacaktir. Benlik, bireyin kendisine ait 6zelliklerinin zihinsel temsili ve bu temsilin farkindaligi olarak
tanimlanmaktadir. Bu farkindahgi olusturan biliglerin timU benlik kavrami, bu farkindahgin yol actigi
O0znel degerlendirmelerin yarattigi duygu hali ise benlik saygisidir. Benlik kavraminin igerigi ve niteligi ile
benlik saygisi yakindan iligkilidir. insanlar bireyselve sosyal davraniglarini diizenlerken, secimlerini, bu
iki yapiyi istikrarl kilabilecek sekilde yaparlaraBu secimleri sekillendiren davranig stratejileri ise, bireyin
anlamli ve degerli bir varolus iginde olmasina hizmet eder.

DATE: March=31, 2010
TIME: 1545

PLACE: FEF 403 (Seminar Room)

All interested people are cordially invited. After the seminar, some cookies and soft drinks will be
served.
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